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Hygienekonzept 
für den Spielbetrieb beim SV Kottweiler - 
Schwanden 

 
Ansprechpartner: 

Frauenfussball: Achim Scherne Tel: 0171-2277722 

Juniorinnen: Dirk Schaumlöffel Tel: 0179-7564851 

Herrenfussball: Jens Vereecke Tel: 0172-6896920 
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Allgemeine Hygiene- und Distanzregeln  
 

• Händewaschen (mindestens 30 Sekunden und mit Seife) oder Nutzung von Desinfektionsmittel           
vor und direkt nach der Trainingseinheit. 

• Keine körperlichen Begrüßungsrituale (zum Beispiel Händedruck) durchführen.  
• Mitbringen eigener Getränkeflasche, die zu Hause gefüllt wurde.  
• Vermeiden von Spucken und von Naseputzen auf dem Feld.  
• Kein Abklatschen, In-den-Arm-Nehmen und gemeinsames Jubeln.  
• Abstand von mindestens 1,5 Metern bei Ansprachen im Freien.  

 

Gesundheitszustand  
• Liegt eines der folgenden Symptome vor, muss die Person dringend zu Hause bleiben bzw.              

einen Arzt kontaktieren: Husten, Fieber (ab 38° Celsius), Atemnot, Erkältungssymptome. 
• Die gleiche Empfehlung liegt vor, wenn Symptome bei anderen Personen im eigenen Haushalt             

vorliegen. 
• Bei positivem Test auf das Coronavirus gelten die behördlichen Festlegungen zur Quarantäne.            

Die betreffende Person wird mindestens 14 Tage aus dem Trainings- und Spielbetrieb            
genommen. Gleiches gilt bei positiven Testergebnissen im Haushalt der betreffenden Person. 

• Bei allen am Training/Spiel Beteiligten sollte vorab der aktuelle Gesundheitszustand erfragt           
werden. 

 
 
Zonierung des Sportgeländes  
 
Das Sportgelände wir in drei Zonen unterteilt und darüber der Zutritt von Personengruppen geregelt. 
 
 Zone 1: Spielfeld/Innenraum/Kabinen 
 

● In Zone 1 (Spielfeld inkl. Spielfeldumrandung) befinden sich nur die für den Spielbetrieb 
notwendigen Personengruppen:  
Spieler, Trainer, Teamoffizielle,  Schiedsrichter/- Beobachter/-Paten, 
Verbandsbeauftragte, Sanitäts- und Ordnungsdienst  
 

● Nach dem Eingang zum Sportgelände wird die Zone 1 in Laufrichtung links über den 
Kunstrasenplatz oder den Weg um den Platz betreten. Hierzu stehen direkt nach 
dem Eingang entsprechende Wegeführungsmarkierungen zur Orientierung bereit.  
 
 

● Die Bereiche um die Auswechselbänke sind durch Rot/Weißes Flatterband 
gekennzeichnet. Dieser Bereich dient nur den auf dem Spielbericht angegebenen 
Personen. Für Zuschauer ist der Zutritt nicht gestattet.  
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Zone 2: Zuschauerbereich  
 
Die Zone 2 „Zuschauerbereich“ bezeichnet sämtliche Bereiche der Sportstätte, welche frei zugänglich 
und unter freiem Himmel sind. 
 

● Die Zone 2 ist nach dem Eingang zum Sportgelände in Laufrichtung rechts zu 
erreichen. 

 
  
 
 
  
Maßnahmen für den Spielbetrieb (Freundschafts- und Pflichtspiele)  
 

Abläufe/Organisation vor Ort  
 
Allgemein  

• An verschiedenen Stellen auf dem Sportgelände, im Sportheim, den Toiletten und im             
Kabinenbereich steht Händedesinfektionsmittel zur Verfügung. 

 

Anreise der Teams und Schiedsrichter zum Sportgelände  
• Anreise der Teams mit mehreren Fahrzeugen wird empfohlen. Fahrgemeinschaften sollten          

soweit möglich minimiert werden. 
• Die allgemeinen Vorgaben bezgl. Abstandsregelungen etc. sind einzuhalten.  

 
Anreise der Mannschaften: 
 

● Alle Mannschaften des SV Kottweiler-Schwanden reisen 75 Minuten vor Spielbeginn 
an und begeben sich umgehend in die Kabine zum umziehen (unter Einhaltung der 
Abstandsregeln). 

● Die Gastmannschaften reisen 60 Minuten vor Spielbeginn an und begeben sich 
ebenfalls zum umziehen in die Kabine (unter Einhaltung der Abstandsregeln) 

● Ein Kontakt zwischen den Mannschaften ist vor Spielbeginn zu vermeiden. 
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 Kabinen (Teams & Schiedsrichter)  
 
Beim SV Kottweiler - Schwanden gibt es insgesamt 3 Kabinen. Eine für die             
Heimmannschaft, eine für die Gastmannschaft und eine separate Schiedsrichterkabine mit          
eigener Dusche. Somit ist die räumliche Trennung zwischen den Mannschaften und dem            
Schiedsrichter gewährleistet. 
Weiterhin wird ein 3x6m Zelt im Aussenbereich aufgestellt. Sollten die 2. Mannschaften            
vor den 1. Mannschaften spielen (Frauen + Herren) wird das Zelt von den Mannschaften              
des SV Kottweiler-Schwanden als zusätzliche Kabine genutzt. Den Gastmannschaften steht          
die Gast - und Heimkabine zur Verfügung. 
 
 

• Der Aufenthalt in den Kabinen ist auf ein notwendiges Minimum zu beschränken. 
• Möglichst keine Mannschaftsansprachen in der Kabine durchführen. Diese sind im Freien, unter            

Einhaltung des Mindestabstands, durchzuführen.  
 

 Duschen/Sanitärbereich  
 
Zwischen der Heimkabine und der Gästekabine befinden sich die Dusche für die Mannschaften. In der               
Dusche befinden sich insgesamt 6 Duschköpfe. Um genügend Abstand halten zu können (1,5m) wird              
auf jeder Seite der mittlere Duschkopf gesperrt. Dieser darf nicht benutzt werden. Somit steht jeder               
Mannschaft 2 Duschköpfe zur Verfügung.  
 
Der Schiedsrichter hat in der Schiedsrichterkabine eine eigene Dusche. Diese kann uneingeschränkt            
genutzt werden.  
  

• Generell empfehlen wir, wenn möglich zu Hause zu duschen. 

 

Weg zum Spielfeld: 

• Die Mindestabstandsregelung auf dem Weg zum Spielfeld muss zu allen Zeitpunkten beachtet            
und angewendet werden.  
 

 

Spielbericht  
• Das Ausfüllen des Spielberichts Online vor dem Spiel inklusive der Freigabe der Aufstellungen,             

erledigen die Mannschaftsverantwortlichen jeweils Zuhause und bringen einen Ausdruck ihrer          
Mannschaft mit. Der Schiedsrichter füllt den Spielbericht an seinem eigenen (mobilen) Gerät            
oder Zuhause aus. 

 
• Alle zum Spiel anwesenden Spieler und Betreuer sind auf dem Spielberichtsbogen genauestens            

einzutragen, um die Anwesenheit zu dokumentieren. Die Anzahl der Teamoffiziellen/Betreuer          
pro Team sollte die Anzahl 5 nicht überschreiten.  
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 Ausrüstungs-Kontrolle  
• Equipment-Kontrolle im Außenbereich durch den Schiedsrichter.  

 

  
Einlaufen der Teams  

• Zeitlich getrenntes Einlaufen bzw. kein gemeinsames Sammeln und Einlaufen 
• Kein „Handshake“  
• Kein gemeinsames Aufstellen der Mannschaften  

 
 

 Trainerbänke 
• Alle auf dem Spielbericht eingetragenen Teamoffiziellen haben sich während des Spiels bei den             

Trainerbänken des eigenen Teams aufzuhalten. Werden bei Spielen der Juniorinnen und           
Junioren keine Trainerbänke verwendet, halten sich alle Betreuer an der Seitenlinie auf, wobei             
Heim- und Gastmannschaft jeweils die gegenüberliegende Spielfeldseite benutzen sollten.  

• In allen Fällen ist der Mindestabstand einzuhalten.  
• Nutzung jedes 2. oder 3. Sitzes (der Mindestabstand von 1,5 m ist zu gewährleisten). Zur               

Erweiterung der Trainerbank wird eine zusätzliche Sitzmöglichkeit zur Verfügung gestellt.  

 

 Halbzeit  
• In den Halbzeit- bzw. Verlängerungspausen verbleiben nach Möglichkeit alle Spieler,          

Schiedsrichter und Betreuer im Freien. 
 
 

 
Nach dem Spiel  

• Beachtung der zeitversetzten Nutzung der Zuwege zu den Kabinen.  
 

 

Zuschauer  
 
Bei jedem Spiel (Freundschaftsspiel, Meisterschaftsspiel, Pokalspiel etc.) müssen im 
Eingangsbereich (kleine graue Tür) die Kontaktdaten der Zuschauer erfasst werden. Bei 
allen Spielen, bei denen Eintritt kassiert wird, wird dieser ebenfalls in diesem 
Eingangsbereich kassiert. Das große grüne Tor bleibt geschlossen.  
 
 
Sollte ein Zuschauer die Kontaktdaten Erfassung verweigern, wird der Zutritt zum 
Sportgelände verweigert. 
 
 

• Erfassung der Kontaktdaten der anwesenden Zuschauer ist zwingend erforderlich         
(gem. § 2 Abs. 2 der 10. CoBeLVO; analog Gastronomie) 

o Dient zur Nachverfolgung möglicher Infektionsketten 
o Das zuständige Gesundheitsamt kann, soweit dies zur Erfüllung seiner nach den            
Bestimmungen des Infektionsschutzgesetzes (IfSG) und der 10.       
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Corona-Bekämpfungsverordnung obliegenden Aufgaben erforderlich ist, Auskunft über       
die Kontaktdaten verlangen; die Daten sind unverzüglich zu übermitteln. 

o Datenerhebung  
▪ Die Nachverfolgung von Personen ist zu gewährleisten (zum Beispiel durch Listen           

oder Einzelformulare am Eingang). 
▪ Die Daten sind einen Monat aufzubewahren. 

 
 
Sportheim/Gastronomiebetrieb/Toiletten: 
 
Das Sportheim des SV Kottweiler-Schwanden ist an allen Spielen geöffnet und es gelten folgende              
Regelungen. 
 

● Zum gegenseitigen Schutz gilt beim Betreten des Sportheims Maskenpflicht. 
● Beim bestellen von Essen und Getränken im Sportheim gilt die Abstandsregelung           

von 1,5m. 
● Auch bei der Toilettenbenutzung gilt die Maskenpflicht 
● Die Toiletten dürfen nur noch einzeln betreten werden. 

 
 

 
 

 

 

 


